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Oggetto: Progetto Remare a scuola

Si comunica che lunedi 27/01/2025 avra inizio il progetto “Remare a scuola” che ha I'obbiettivo
di far conoscere agli studenti e alle studentesse il canottaggio, trasmettendo i fondamentali di
questo sport. Il progetto é rivolto a tutte le classi e si svolgera durante le ore curricolari di ed.
fisica. Ogni alunno avra la possibilita di provare I'esperienza di remare a scuola attraverso i
remoergometri (simulatori di voga) messi a disposizione dal Club Canottieri Roggero di Lauria.
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